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«Realta costitutiva dell'uomo, il silenzio &, per cosi dire, un dono
che Dio ha immesso nell'uomo e nel cosmo come traccia della
sua stessa presenza». Cosi I’A.accompagna in un “silenzioso” viag-
gio quanti, «esuli sulle strade del mondo, aspirano a raccogliersi
nella “cella interiore” per ristorarsi alla vergine sorgente della
Parola». A partire dalla “liturgia del silenzio nel cosmo? il viaggio
prosegue nella meditazione del silenzio nella regola di S.
Benedetto e, ancora, nella Sacra Liturgia. Segue un breve saggio
su Romano Guardini e la sua opera liturgica e, infine, una prezio-
sa raccolta di evocazioni tratte dall’'esperienza del silenzio con-
templativo (il silenzio di Gesu, di Maria, del monaco e del pellegri-
no), e si conclude “cantando il silenzio” che, come dice Guardini, «&
la pace della vita interiore»!



